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Báá Dɛ ̀Dùììn Popo Ɔ Kè Dɛ Bè Bɛ ́
Báá Dɛ ̀Mɔ̌ ̀Kɛ

Dɛ́ kɔ̀̌̀ je m̀̀ m̀ɛ́̌ gãã̀ sìì kɛ́, ɔ̀ dú kpa koɛ́

Sììɔ̀̀ mɔ̀̌̀ báá dɛ̀́ cù bɛ́́ ɔ̀ bã, ké ɔ̀ se wɛ́́ bédéɛ́ ɔ̀ kùììn wɛ́́ bè bɛ́́ 
wa kpɔ̌̀ dii cù bèɛ́ɛ́ wòdòũ̀̀n. Sììɔ̀̀ bɛ̀̌́ììn mɛ̌́ɛ̌́ ti séíín ɔ̀ kè dà séíín. 
Ɔ zaììn mú dà bè bɛ́́ ní gà kpá kɛ́, ké ɔ̀ vɔ̌̀ báádɛ̀́ gbo vɔ̌̀ dɛ̀́ bè 
gbo. Sììɔ̀̀ bédé ɔ̀ mìɔ̀̌̀ɔ̀̌̀ nììn ní. Sììɔ̀̀ mɛ̌́ ní bó dyódó fã tììn ɔ̀ kè ní 
daba tììn dèkè.

Kà nyɔ̀̌ nyu sììɔ̀̀ Sɔ̀̀bɔ̀̀ìì poɛ́ kɛ́

Sììɔ̀̀ mɛ̌́ bó bódó bé bédé ní wìè dyèdè gboɛ́ kɔ̌̀. Ɔ mɛ̌́ bódó 
séíín ɔ̀ kè ti séíín kɔ̌̀. Ɔ mɛ̌́ bã kà bo ti séíín bada, ɔ̀ mɛ̌́ bódó 
pɛ̀́ɛ̀́ kɔ̌̀ dèkè, kɛ́ɛ́ ɔ̀ se bo poɛ́ mu dé wòdòɛ̀́ dé wɛ̀́ kà.

Sììɔ̀̀ da po po

Sepóɛ́déíín sììɔ̀̀ mɔ̀̌̀ báá cù bɛ́́ ɔ̀ wádá ɔ̀ mìɔ̀̌̀ɔ̀̌̀ kpo báá dɛ̀́ bã̀ììn 
kũ̀̀ũ̀̀ gbo kɛ́ bèɔ̀̀ mɛ̌́ kpá wáká dé wa mú po dɛ̀́ bèɔ̀̀ mú. Sììɔ̀̀ 
wáká kpákpáɔ̀̀ nyuɛ́ ké ɔ̀ ti dyéíìn-dyéììn se mú kã̀mã̀ bo ɔ̀ bá 
tììn de.

Sììɔ ̀Kpé Kpa-Kpa 

Sììɔ̀̀ nyĩ̀ ̀nɔ̌̀ kpódó dyúáɔ̀̀ kpé ké ɔ̀ kuìì nyɔ̌̀ bèɔ̀̀ dyi. Sììɔ̀̀ nyĩ̀ ̀nyɔ̌̀ 
dɛ́ di kpè, ké ɔ̀ zaaììn nyɔ̌̀ kpódó dyúáɔ̀̀ mú. Ɔ nyũ̀ɛ̌́ ké nì kpódó 

Báá Dɛɔ̀ ̀Bá-Bá Kè Ɔ Gbo Gbɔ̌ ̀Gbɔ̌̀

Sììɔ̀ bá-bá

M̀̀ mɛ̌́ bá sììɔ̀̀ dé dũ̀̀ĩ̀ĩ̀̀ǹ po-po mú, ké pá mɛ̌́ nì wa púã̀n dyi. Ɔ 
jù ké ɔ̀ dyi nã̀ nì ní, nìín ɔ̀ mu mɛ̌́ììn nɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ dyíin. M̀̀ mɛ́ bá sììɔ̀̀ 
dyúáɔ̀̀ bí bɛ́́ ɔ̀ mú tɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ɔ̀̀ bɛ́́ììn kà gìì-kpòdò sɔ̀̌̀ kɛ́ɛ́ mú. Pá bɛ́́ ɔ̀ 
kɔ̌̀ bɛ́́ ɔ̀ ké sìì gã̀ bèɔ̀̀ púã dyi nì kɛ́ɛ́, ɔ̀ mɛ̌́ mɔ̀̌̀ gìì kpòdo kpádá-

dyúáɔ̀̀ bédé kpé, ké nì kpáɔ̀̀ ku dyi, ké ɔ̀ mɔ̀̌̀ sè bɛ̀̌́ɛ̀̌́ bó gbúù 
bìì. Ɔ jũ̀̀ ké gbúù se nyɔ̌̀ bè bɛ́́ wa ní di dɛ́ bè bɛ́́ súgà wɛ̀́ nyɔ̀̌̀ ní 
di kɛ́ɛ́ bìì nì nì, sììɔ̀̀ sè gbúùɔ̀ bɛ̀̌́ììn. Sììɔ̀̀ kɛ́, wa nyùììn ɔ̀ nã̀ã̀-dɛ̀́ 
kòkò bè bɛ́́ wa bédé kã̀mã̀ã̀ dɛ̀́ kɛ́ɛ́ múdèkè (kà bíɛ́ɛ́ (beer) bè). 
Gbɔ̀̌̀ dà bɛ́́ m̀ kéɛ́ dyé kà ny ɔ̀̌̀ nyu báá dɛ̀́ kè sììɔ̀̀ gbo gbɔ̀̌̀ɔ̀̌̀ kɛ́.

nyɔ̌̀-tã badaa bùè sè hm̀m̀. Ɔ kè gìì kpòdò kpádáa nyɔ̌̀ hĩ̀ĩ̀nyɛ̌́ 
badaa bùè.

Ké pá bɛ́́ ɔ̀ kɔ̀̌̀ bɛ́́ ɔ̀ ké wìè bè bá dɛ̀́ bèɔ̀̀ mu kɔ̀ báììn wɛ̌́ pũ̀̀ã 
dyi nì kɛ́; mɛ́ mu gìì kpòdò (15) bādāā bùè sè hm̀m̀ kè kpādāā 
nyɔ̌̀sɔ̀̌̀. Sìì sìdíí bè bɛ́́ m kɛ̀̌́ɛ̀̌́ bɛ̀́ m̀ kè dé bí dó mú poɛ́. Be mɔ̀̌̀ tã 
mɔ̌̀ɔ̌̀ mɛ̀̌́nɛ̀̌́ɛ̀̌́ tã (ɔ̀ sè pá bɛ́́ ɔ̀ nì wa púã̀ dyiɛ́).

Sìì mɔ̀̌̀ cù nɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ dyíín bɛ́́ ɔ̀ mɛ̌́ bàdà kè todo kɔ̌̀ɛ́, Sììɔ̀̀ nyĩ̀ ̀nyɔ̀̌̀ 
kpé, ɔ̀ nyũ̀ũ̀ ké nyɔ̀̌̀ɔ̀̌̀ bédé nɔ̌̀mɔ̌̀ nɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ dyíìn, ɔ̀ bédé níí nì dé 
ɔ̀ mú, ké ɔ̀ po ni kpódó dyúàɔ̀̀ kpé dyí. Ɔ jũ̀̀ ké m̀ dyiɛ̀́ di ní, ɔ̀ 
nyũ̀ɛ̌́ ké nì fɛ̀́ɛ̀́ɔ̀̀ gbaa cá. Nyɔ̌̀ bè bɛ́́ wa bédé wɛ́́ kòkò bè, ɔ̀ kè 
nyɔ̌̀ bè bɛ́́ wa bédé súgà (déébò) wɛ́́ kɛ́ɛ́ diɛ́ ní dèkè. Ɔ se kɛ́ɛ́ 

dò bédé fɔ̀ɔ̀. Sììɔ̀̀ mɛ̌́ kà mɔ̀̌̀ɔ̀̌̀ mɛ̌́à kɛ́, bɛ́́ ɔ̀ mɛ̌́à nyɔ̀̌̀ɔ̀̌̀ séíín dii 
dɛ̀́ kɛ́. Sììv bédé mú nyùììn dɛ̀́ vòvò, bó dii jè. Ɔ wɔ̀ììn kà diidɛ̀́ 
bɛ̀́dɛ̀́ɛ̀́ bɛ̀́dɛ̀́ɛ̀́ (porridge) fɔ̀̀dɔ̀̀ (bread) ɔ̀ kè kɔ̀̌̀nɛ̀̌́ bɛ̀́dɛ̀́ɛ̀́ (country 
bread). Dé bódó díɛ́́bè kɔ̌̀ɛ́, sììɔ̀̀ kpá (kpííɔ̀̀) wa nyùììn ɔ̀ nimii 
kɔ̌̀-pɛ̀̌́dɛ̀́ mú.



Sììɔ̀̀ Ni Gbo Wádá Wádá 

Ɔ mɔ̀̌̀ jàà kà bɛ́́ sìì mɔ̀̌̀ dyódó bà cù kɛ́, kɛ́ɛ́ ní kɔ̀̌̀ bɛ́́ ɔ̀ kèɛ́ gbo 
wádá bɛ́́ ɔ̀ gbaììn. M̀̀ mɛ́ zà ní wìè ɔ̀ jù ké sììɔ̀̀ dyiá poɛ́́ nìì, ɔ̀ kè 
ɔ̀ dyiá waii nìì.

Sììɔ̀̀ Báá Dɛ́̀ Bã̀ã̀ Kũ̀̀ũ̀̀ Gbo Popo 

Sììɔ̀̀ mɛ̀̌́ nɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ dyii ɔ̀ jù ké m̀ dyie báá dè bã̀ã̀ kũ̀̀ũ̀̀ bɛ́́ììn wɔ̌̀ kɛ́ɛ́ 
gbo po ní. 

1. M̀̀ mɛ̀̌́ poɛ́ kũ̀̀ũ̀̀ɔ̀̀ gbo wè kōkō tã

2. Ɔ jù ké m̀ dyiɛ́ ɔ̀ mí sùà bèɔ̀̀ bũ̀̀ dyi zàà nìì

3. Ɔ jù ké m̀ dyiɛ́ ɔ̀ mí wádá wádá sɔ̀̌̀ nììɔ̀̀ nyɔ̀iɛ́́ nìì

4.  Ɔ mí za za kĩ̀ĩ̀̀ ̀kĩ̀ɔ̀̀̀ mɔ̀̌̀ kpádá nyɔ̌̀ dada bùè sè hm̀m̀ gboɛ́ 
púã̀

Sìì Pìì Mũ̀̀ Dyi Zàzà 

M̀̀ bédé bɛ́́ m̀ kéɛ́ pìì mù dyi zà, jɛ́́ɛ́́ kɛ́ ɔ̀ dyiá mɛ̌́ɛ̀̌́ ni die ní. 
Ɔ jũ̀̀ ke ɔ̀ ké pììɔ̀̀ dyi càììn nì, ɔ̀ sɛ́ mɛ̀̌́ɛ̀̌́ mu wòdòɛ̀́ɛ̀́ dé wɛ́́ kà, 
sepoɛ́deíín, pììɔ̀̀ mùù nyɔ̀̌̀ bódó ɔ̀ mú dèkè bɛ̀́ wa mũ̀̀ũ̀̀ ké dɛ́ 
diɛ́.

Sììɔ ̀kɔk̀ɔ,̀ ɔ cɛčɛ ̌kè ɔ dyi dèdè

Ɔ kɔ̀̀kɔ̀̀ 

Sììɔ̀̀bédé ti ké ɔ̀ kɔ̀̀ ɔ̀ nɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ dyíìn bɛ́́ sììɔ̀̀ fedeɔ̀̀ ké daa-cã̀nã̀ 
dyèdè bédé wɛ̌́ bɛ̌́ m̀ kē ɔ̀ cɛ̀̌́. M̀̀ mɛ̌́ Sììɔ̀̀ ɔ̀ jũ̀̀ ké ɔ̀ da níí dyi mã, 
ké c fedeɔ̀̀ dà pádá ké wa dyiã ní, níín, ɔ̀ mɔ̀̌̀á ti, bɛ́́ m̀ kéá nì sììɔ̀̀ 
cɛ̌́. Ɔ jũ̀̀ ké m̀ dà ɔ̀ cɛ̌́ɛ̌́ wɔ̀ ní, m̀ mɛ̌́ sè dé ɔ̀ nì gedeɔ̀̀ gbo bɛ́́ 
dyódó ké ɔ̀ fã̀ìn wɛ̀́ bɛ́́ m̀ ké ɔ̀ dyí. Sídííɔ̀̀ bɛ́́ kà kpa koɛ́ dòdò. Ɔ 
dìɛ̀́ bèɛ́ bɛ́́ ká mɔ̀̌̀ táázĩ̀ ̀dyúá dò, ké díé bè mɔ̀̌̀ táázĩ̀ ̀dyúá dò kè 
hɔ̀̌̀dɛ̀́ɛ̀́ hm̀m̀ (1000 to 1,500).

Sììɔ̀̀ Dyí Sísí Ké Ɔ Mú Vũ̀̀vũ̀̀

M̀̀ mɛ̌́ sí sììɔ̀̀ dyí dé wìè sɛ́dɛ́́ììn dyi bɛ́́ ɔ̀ dyúáɔ̀̀ ke ɔ̀ kpííɔ̀̀ dyí sɔ̀̀ 
nɔ̀̌̀mɔ̀̌̀ dyíín.

M̀̀ mɛ̌́ vũ̀ ɔ̀ sídííɔ̀̀ mú bɛ́́ fede fùɛ̀́ ní kɔ̀̌̀ dà sídííɔ̀̀ dé dɛ́ bédé bō 
ɔ̀ dyi dé jèɛ́ mú. M̀̀ mɛ̌́ dèɛ́ììn dà bɛ́́ dyódóɔ̀̀ se tãã̀ nì cà kɛ́, ké 
ɔ̀ mɛ̌́ bɔ̀̀ dà pɛ̀́ɛ̀́ dyi dèɛ̀́ dèkè.

Dà bɛ́́ m̀ muà nì sìī sídííɔ̀̀ dyi dèììn nyɛ̌́ mɛ̌́ bɔ̀̀ dɛ́ ɔ̀ bèdè bì kɛ́ɛ́ 
jũ̀̀ɛ̌́. Ɔ jũ̀̀ ké m̀ dyi ɔ̀ zããìn kuiin pādā mɔ̀̌̀ mí, m̀ mɛ̌́ gbɔ̀̌̀ dé nyɔ̌̀ 
bè bɛ́́ wa mɔ̀̌̀ sídíí jè gbo gbɔ̀̌̀ nyɔ̀̌̀ bèɛ́ɛ́ wa gàdàfo bèɔ̀ dyu da 
bó.

(wídí sè bào-sa/ã̀.(tɛ̀̌́bò)ɔ̀ɔ̀/múgege/difede dyidèììn nãĩ̀ĩ̀̀ǹ/
zɔ̌̀táázĩ̀ ̀kpádá nyɔ̀̀ kè kpādā nyɔ̌̀ sè dyúá dòmu kpádá nyɔ̌̀ sē 
mɛ̀̌́nɛ̀̌́ɛ́ dō)

ICBA is an international not-for-profit applied agricultural research center 
with a unique focus on marginal environments where an estimated 1.7 billion 
people live. It identifies, tests, and introduces resource-efficient, climate-
smart crops and technologies that are best suited to different regions affected 
by salinity, water scarcity, and drought, among other factors. Through its 
work, ICBA helps to create jobs and improve livelihoods, food security, and 
nutrition for some of the poorest rural communities around the world.
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